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Дом - работа - дом - 
схема, знакомая прак-
тически каждому. И 
такое незамысловатое 
расписание у многих 
повторяется день ото 
дня. Но сотрудников 
Новосафоновской пти-
цефабрики рабочая 
рутина обошла сто-
роной. Всё благодаря 
молодёжному совету 
Кузбасского бройлера 
«Импульс КУБа».

Вот уже два года 50 от-
важных и энергичных 
«бройлерцов» разбавляют 
трудовые будни, активно 
участвуя… А вот где имен-
но рассказала в личной 
беседе нашему корреспон-
денту одна из самых ини-
циативных участниц, сто-
ящая у истоков основания 
совета, О.В. Балакирева. 

Подметим, что не так 
давно «Импульс КУБа» 
претерпел небольшой ре-
брендинг, в результате 
которого совет обзавёлся 
вышесказанным названи-
ем и разграничил возраст-
ные рамки для желающих 
вступить в него. Точнее, 
сейчас границ нет. Но он 
по-прежнему остался мо-
лодёжным. Как говорится, 
если ты молод душой… 

- В совет входят две птице-
фабрики - «Плотниковская» 

г. Новокузнецка и «Ново-
сафоновская» Прокопьев-
ского округа, относящиеся 
к компании «Кузбасский 
бройлер». Отсюда и название 
«Импульс КУБа» - импульс 
Кузбасского бройлера. Мы 
охватываем разные течения. 
К примеру, волонтёрство. 
Оказываем помощь приютам 
для животных. Ежемесячно 
27 числа проводится День 
ста рублей, когда все желаю-
щие скидываются деньгами, 
и на полученную сумму за-
купается корм, медицинские 
препараты и прочее, - по-
яснила Олеся Викторовна.

Спорт также присут-
ствует в деятельности 
«Импульса». Сотрудники 
принимают участие в раз-
личных марафонах, лыж-
ных гонках, спортивных 
соревнованиях. При этом 
ребята придерживаются 
здорового образа жизни и 
правильного питания. Не 
остаются без внимания и 
экомарафоны, всевозмож-
ные экологические акции.

- Есть те, кто задействован 
во всех направлениях, и 
есть те, кто выбирает более 
близкую для себя сферу. В 
любом случае равнодушных 
нет. Областные, окружные 
мероприятия - мы стара-
емся успеть везде и всюду. 
В округе с удовольствием 
печём на Масленицу блины, 
субботничаем в посёлке или 
покоряем трассы на «Лыж-
не России» и беговые тропы 
на «Кроссе нации». Плюс ко 
всему, вносим свой вклад 

в облагораживание при-
родных объектов области. 
В Новокузнецке проходила 
экоакция «День реки», и 
мы тоже не остались в сто-
роне. Волонтёрам предоста-
вили определённый участок 
реки и прибрежной зоны, 
где требовалось навести по-
рядок. Отмечу, что весь про-
цесс нёс соревновательный 
характер. Учитывались 
скорость сбора мусора и 
его количество. Ещё одним 
запомнившимся моментом 
прошлого года, связанным с 
очисткой природных терри-
торий, стало мероприятие 
регионального масштаба 
«Зубочистка», проводив-
шееся в туристическом 
районе Кузнецкого Алатау 
- Поднебесные Зубья. Там 
общими усилиями волон-
тёров с гор спустили около 
2 тонн мусора, - вспоминает 
Олеся.  - Экологические ма-
рафоны открыли для меня 
множество красивых мест 
в Прокопьевском округе, в 
Кузбассе. Я как мама рада, 
что могу показать своим 
детям потрясающие пейза-
жи родного края. Отпала 
надобность ехать отдыхать 
куда-то за границу, когда и 
здесь есть чем насладиться, 
на что посмотреть. Но, к 
сожалению, если у тебя 
только один маршрут от 
дома до работы и назад, то 
можно просто и не узнать, 
насколько великолепна 
наша малая родина.

Олеся Викторовна пове-
дала о ещё одной полезной 

практике, применяемой в 
стенах птицефабрики - это 
адаптация:

- Недавно трудоустро-
ившиеся сотрудники за-
частую чувствуют себя не-
комфортно в незнакомой 
обстановке, среди новых 
людей. В нашу задачу 
входит помочь человеку 
адаптироваться, влиться в 
коллектив, привыкнуть к 
рабочему графику. 

Как же зародился моло-
дёжный совет? Что под-
толкнуло к его основанию? 
И на эти вопросы Олеся с 
радостью ответила:

- Фабрика получила при-
глашение на Фестиваль про-
фессий, проходящий на бе-
регу реки Томь. Отозвались 
наиболее отчаянные, не 
испугавшиеся прожить три 
дня в палаточном лагере. 
Фестиваль собрал предста-
вителей всевозможных про-
фессий: шахтёров, железно-
дорожников, сварщиков, 
водителей, металлургов… 
И, конечно, нас - птичников. 
По итогу мы заняли первое 
место. После нашему кол-
лективу поступили пред-
ложения поучаствовать в 
других мероприятиях. И 
вот так, постепенно, кучка 
самых неугомонных превра-
тилась в «Импульс КУБа». 

- Лично для меня есть 
разница до и после всту-
пления в совет. Работа у 
нас довольно монотонная. 
А «Импульс» стал своего 
рода отдушиной, спосо-
бом проявить себя и от-

влечься от обыденности. 
К тому же я начала за-
мечать таланты в других 
людях. Многие коллеги 
открылись с неожидан-
ной стороны. Оказыва-
ется, кто-то прекрасно 
играет на музыкальных 
инструментах, а кому-то 
с лёгкостью даётся на-
писание песен, стихов. 
Кто-то отменно готовит, а 
кто-то без труда разгады-
вает задачи на логику. В 
общем, каждый  человек 
талантлив по-своему. И 
здорово, что эти таланты 
раскрываются, - поде-

лилась мыслями Олеся 
Викторовна.

Молодёжный совет пти-
цефабрики растёт, и это, 
безусловно, воодушевляет. 
Его члены стали чаще при-
нимать инициативу на себя, 
выдвигать интересные идеи, 
совместно приходить к реше-
нию каких-либо вопросов. 

Не зря говорят: «Хочешь 
изменить мир, начинай с 
себя». Участники «Импуль-
са» успешно придерживают-
ся этой идеологии, насыщая 
свою жизнь яркими красками 
и удивительными событиями.

Лира МУСТАФИНА.
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Летний отдых и занятость

Пятая трудовая

- Трудовой день начинается в 9.00. Вре-
мя работы зависит от возраста: подростки 
14 - 15 лет трудятся 2 часа, 15 - 16 - 2,5 
часа, 16 - 17 - 3 часа. Выходные - суббота 
и воскресенье. Новичков среди членов на-
шей бригады нет: вместе благоустраиваем 
свой посёлок не первый год. Что делали? 
Всё! Убирали мусор на улицах, косили и 
собирали траву на стадионе, занимались 
волейбольной площадкой (пропололи и 
раскидали новый песок), сначала посадили, 
а теперь поливаем цветы на клумбах, кра-
сили здание теротдела. Вместе с молодёжью 
посёлка облагораживали наш местный 
водоём. Почистили порядка километра его 
берега и насобирали 4 столитровых мешка 
мусора, среди которого бутылки, мешочки, 

пакеты, даже сеть нашли. Рыбаков у нас 
много, по большей части - приезжие. По-
сидят, половят рыбу и мусор нам оставят. 
Обидно, конечно. Беседуем, внушаем, но в 
результате сами идём наводить порядок. 
Сейчас ребята красят ограждение по улице 
Магистральной. Его протяжённость - около 
двух километров. За смену проходят по-
рядка 300 метров, - поясняет специалист 
по делам молодёжи и спорта Каменноклю-
чевского теротдела Юлия Легчило.

В планах у ребят отправиться с экоде-
сантом на мраморный карьер. Желаете 
стать добровольцем - присоединяйтесь! 
В таком деле рабочие руки никогда не 
помешают.

Виктория ВОЛКОВА.

Летние каникулы - три месяца свободы для школьника. Можно поехать 
в лагерь, можно спать до обеда, играть в футбол, кататься на роликах или 
велосипеде - и так дни напролёт. А можно пойти на работу. В июне в Проко-
пьевском муниципальном округе 450 школьников участвуют в «пятой трудовой» 
четверти. Так, в Каменноключевской территории в бригаде по благоустройству 
задействовано семь человек. Ребята трудятся с 7 по 28 июня и за свою работу 
получат заработную плату, которая составит порядка 11 тысяч рублей.

Импульс жизни

Мой край родной, моя история живая

Чистым родникам - 
четверть века

В Яснополянской библиотеке состоялось юбилейное заседание членов районно-
го клуба «Чистые родники» «Родной земли многоголосье», посвящённое 25-летию 
со дня образования клуба и 100-летию Прокопьевского муниципального округа.

Встреча была наполнена 
поздравлениями членов 
клуба, сотрудников Ясно-
полянской библиотеки и 
Дома культуры, а также 
любителей и почитателей 
поэтического творчества 
самодеятельных авторов 
Прокопьевского муници-
пального округа, жителей 
посёлка Ясная Поляна.

Участники встречи по-
смотрели архивные виде-
озаписи из истории клу-
ба, современные видео-
ролики на стихи местных 
поэтов, познакомились 
с новыми именами. В 
библиотеке оформлена 
выставка стихов мест-
ных поэтов «Её величе-
ство поэзия», на которой 

представлен новый по-
этический сборник. Би-
блиотекари провели его 
презентацию.

Состоялось вручение 
«Звезды признательности 
и уважения» в память о 
землячке Людмиле Кон-
стантиновне Соколовой.

О.В. ПОП, 
директор ЦБС.


